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Jﬂ Bahan Yang Tidak Diizinkan

BADAN POM

Dalam Kosmetik

1. Kortikosteroid

e Salah satu obat yang paling banyak diresepkan
dalom bidang dermatologi oleh dokter spesialis
kulit sebagai antiinflamasi.

e Penyalahgunaan kortikosteroid topikal:
mendapatkan kulit yang lebih cerah.

e Efek samping: acne vulgaris, atrofi  kulit,
hipertrikosis

Hipertrikosis

Acne vulgaris
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SR Dalam Kosmetik

2.Merkuri (Hg)

e Bekerja menghambat produksi melanin sehingga
kulit akan terlihat cerah dengan harga relatif
murah.

e Efek merkuri pada kulit menyebabkan dermatitis
kontak alergi, kulit kemerahan, eritroderma,
perubahan warna kuku, purpura, dan menjadikan
warna kulit keabu-abuan

R
Warna keabu-abuan pada wajah
dan leher
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Dalam Kosmetik

. 3.Timbal (Pb) “

e Jalur masuknya logam berat seperti

timbal (Pb) yang terkandung dalam e
kosmetik misalnya pada
penggunaan lipstik &

@ Risik. kesehatan dari kontaminasi Pl%ﬁ
ancakup  berbagai  keterlibatan

M organ seperti kerusakan hati,
er cltologls @“Pscurcf
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Dalam Kosmetik

4.Bahan Pewarna Merah

e Bahan pewarna Merah K.3 (Cl 15585), Merah K.10
(Rhodamin B) dan Jingga K1 (ClI 12075) sering
disalahgunakan pada produk lipstik atau sediaan
dekoratif lain (pemulas kelopak mata dan perona
pipi) karena warnanya yang cerah

e Zat warna sintetis yang umumnya digunakan
sebagai zat warna kertas, tekstil atau tinta.

e Zat warna ini merupakan zat karsinogenik.

e Rhodamin B dalam konsentrasi tinggi dapat
menyebabkan kerusakan hati.
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gl  Notifikasi Kosmetik

KODE IZIN EDAR/NOTIFIKASI KOSMETIKA

HURUF ANGKA 11 DIGIT

N D 388080800

X=A/B/C/D/E Contoh: POM NA 18211212707

PRODUK PRODUK PRODUK PRODUK PRODUK
ASIA AUSTRALIA EROPA AFRIKA AMERIKA
(termasuk

produk lokal)
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EADAN POM

Klaim yang Tidak Diizinkan

Dalam Kosmetik

Meredakan iritasi/kemerahan akibat biang
keringatt

Mencegah biang keringat

Mengurangi gatal karena gigitan nyamuk
Mengolati ruam pojpok

Terbebas dari ruam dan iritasi
Menghilangkan jamur kuku

Anti jamur

Tidak membuat kulit alergi dan iritasi

Anti iritasi

Meminimalkan iritasi kulit
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BADAN POM

Dalam Kosmetik

e Mencegah timbulnya iritasi

e Antiinflamasi

e Restruktur kulit

* Mengencangkan kulit, dagu, dan otot

e Memutihkan wajah

e Memiliki efek antivirus, antimikroba, dan
germisidal

e Menghilangkan bintik-bintik hitam pada
wajah

* Mencegah dan menghilangkan keriput

e Menghilangkan keloid dan lekas Iuka
operasi

e Meningkatkan pertahanan kulit (Imunitas)

Selengkapnya dapat dilihat pada. Peraturan Badan
Pengawas Obat dan Makanan Nomor 3 Tahun 2022
tentang Persyaratan Teknis Klaim Kosmetika
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BADAN POM

“Beauty begins the moment you
decide to be yourself”
- Coco Chanel

Kecantikan dimulai saat kamu memutuskan
untuk menjadi dirimu sendiri...
Yuk jadi konsumen yang cerdas dengan
memilih dan menggunakan kosmetik yang aman

dengan selalu

celVKLIK

Cek KLIK (Cek Label, Kemasan, Label, Izin
Edar, dan Kedaluawarsa)
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